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Relaties met 
leerlingen



Voor welke leeftijd is een warme, 
nabije relatie met de leraar het 
belangrijkst voor leren?

a) groep 1-4

b) groep 5-8



Tegemoetkomen aan basisbehoeften van 
leerlingen: behoefte aan relatie

Roorda, Koomen, Spilt & Oort, 2011



Basisbehoeften: leg een goede bodem op 
school- en klasniveau

Pianta, Hamre & Stuhlman, 2003

Wubbels & Brekelmans, 2005



Individuele afstemming

Acties t.b.v. versterking autonomie

(Reeve & Jang, 2006)

• Luisteren naar leerlingen

• Leerlingen aan het woord laten

• Leerlingen aanmoedigen om door te gaan

• Open aanwijzingen geven

• Inleven in leerlingen

Acties t.b.v. een warme relatie

(Kincade, Cook & Goerdt, 2020)

• Aandachtig luisteren naar de leerling

• Interesse tonen in de leerling als persoon

• Open vragen stellen over wat de leerling 
bezighoudt

• Observeren hoe het met de leerling gaat

• Tijdens activiteiten initiatief bij de leerling leggen



Klassen-
management



Welk percentage leerkrachten
heeft minimaal 1x per dag last van 
ongewenst gedrag van leerlingen?

a) Minder dan 25%

b) Tussen 25% en 60%

c) Tussen 60% en 100%

d) 100%



“Voorkomen is beter dan 
genezen”
• Ongewenst gedrag komt in alle klassen
voor

• Goed klassenmangement: preventieve
strategieën

• Wat werkt goed? Prijzen van goed gedrag

Clunies-Ross, Little & Kienhuis (2008)



Bouwstenen van klassenmanagement

• Aandacht vangen en vasthouden (bv. duidelijk
teken)

• Overzicht en introductie geven

• Vragen stellen en veel leerlingen aan bod laten 
komen

• Inspelen op verschillen (bv. verlengde instructie)

• Reageren op antwoorden van leerlingen (bv. hints 
geven of vraag vereenvoudigen)

Anderson, Evertson & Brophy (1978)



Stimuleren
van gedrag



Hoe kan een leraar het beste
probleemgedrag in de klas
bestrijden? 

a) een preventief programma aanschaffen

b) inzetten op actieve instructie

c) inzetten op consequente correctie



Focus op leren: “ minstens vier vragen per minuut”   

Sutherland, Alter & Gunter, 2003



Zelfregulerend
leren



Vanaf welke leeftijd kun je 
zelfregulerend leren stimuleren bij 
je leerlingen? 

a) Vanaf 10 jaar

b) Vanaf 8 jaar

c) Vanaf 6 jaar



Klaar voor school?

Emoties

Cognitieve
controle

Blair & Diamond, 2008



Leren zelfreguleren

Cognitief

Metacognitief

Motivatie

Dignath, Buettner, & Langfeldt, 2008; Ryan, Pintrich, & Midgley, 2001
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Vragen?
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